2° Seminario Internacional de Enfermagem
de Saude Mental: Lishoa 2025

Transformar praticas em saude mental:
Modelos de cuidados na comunidade

SUBMISSAO DE RESUMOS
https://forms.gle/wRzASPTT6MCXmuCd8

LINK DE INSCRICOES

https://forms.gle/Uv7BKYrL8bgyPku58

8/9
Maio
2025

9 MAIO - SEMINARIO

PRESENCIAL

09h30 | Painel - Da porta fechada aos
cuidados na comunidade
Moderador: Luis Nabais

Experiéncia de Pessoas com doen¢a mental
Associacdo de Apoio aos Doentes Depressivos e Bipolares (ADEB)

Grupos de Ajuda Mutua - cuidadores de
Pessoas com doenc¢a mental
Fernando Loureiro, GAM Estoril

Experiéncia de Profissionais de Saude Mental
Marta Gaspar, ULS Loures/Odivelas

10h30 | Sessao de Abertura

Patricia Silva Pereira (Presidente da ESEL)
Joaquim Lopes (Presidente do CTC ESEL)
Paulo Seabra (Coordenador do DESMP da ESEL)

11h00 | Coffee Break

11h30 | Painel - O brilho dos cuidados
(in)visiveis
Moderador: Olga Valentim

“N6s” na Comunidade

Luciana Lima, Joana Alves, ULS Médio Tejo, Equipa Comunitdria
de Saude Mental

Saude mental comunitaria: uma abordagem
integrada

Claudia Campos, ULS Amadora Sintra, Servico de Psiquiatria,
Equipa Comunitdria da Amadora

Saude Mental na UCC - Projeto de Visita
Domiciliaria
Rita Costa, Unidade de Cuidados na Comunidade de AlImada

ORGANIZACAO:
Departamento de Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica

12h30 | Almoc¢o

14h00 | Painel - Hospitalizacdo Domiciliaria
em Psiquiatria: Experiéncias e Inovacao
Moderador: Margarida Tomds

Hospitalizacdo domiciliaria em psiquiatria:
contributos para o desenvolvimento em
Portugal

Marisa Soares, ULS Almada Seixal, Servico de Psiquiatria e Satde
Mental, Centro de Investigacdo e Inovacdo do Conhecimento
(CCli), CIDNUR/ESEL

Hospitalizagdo domiciliaria para a infancia e
adolescéncia

Claudia Calgas e Maria Antédnia Silva, ULS Séo José, Hospital Dona
Estefdnia, Servico de Pedopsiquiatria

Unidade de Hospitalizagao Parcial no
Domicilio

David Giménez-Diez, Centro de Psicoterapia Barcelona Serveis de
Salut Mental

15h30 | Conferéncia - Perspetivas e desafios
atuais das politicas de saude mental
Moderador: Joaquim Lopes

Miguel Xavier (Coordenador das politicas para a SM)

Rosa Simées (Presidente da Mesa do Colégio ESMP da Ordem dos
Enfermeiros)

16h30 | Sessao de Encerramento
Olga Valentim
Paulo Seabra

Entrega de Prémios
Estudante (comisséo organizadora)
Paula Leal
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