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PROGRAMA

COMISSÃO ORGANIZADORA E CIENTÍFICA
• José Manuel da Silva Vilelas 
• Filipa Daniela da Cruz Barbosa
• Cláudia Margarida Pratas Ligeiro
• Leonel Lusquinhos de Sousa Oliveira

• Lina Maria Cardoso de Jesus Pereira
• Márcia Noélia Pestana dos Santos
• Ricardo José da Costa Machado Ferreira
• So�a Micaela de Andrade Abreu

28 DE JUNHO 
08h30 - ABERTURA DO SECRETARIADO

09h00 - MESA I - PROJETOS DE INTERVENÇÃO NA ÁREA DA FORMAÇÃO
Moderadora: Márcia Santos
Enfermagem baseada na evidência nos cuidados prestados à criança e família
Cânia Torres | Instituto Politécnico de Saúde do Norte
Formação para a autogestão de Diabetes Tipo 1 em adolescentes 
Marília Flora, Maria Isabel Costa Malheiro e Luísa Barros | Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
Prática simulada em sala de emergência
Elisabete Silva | Serviço de Pediatria da ULS Baixo Mondego

10h30 - SESSÃO DE ABERTURA
Sérgio Branco | Presidente do Conselho de Enfermagem da Ordem dos Enfermeiros (OE)
Patrícia Silva Pereira | Presidente da Escola Superior de Enfermagem de Lisboa (ESEL) 
José Vilelas | Presidente da Mesa do Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica 
(MCEESIP) da OE

11h00 - PAUSA PARA CAFÉ

11h30 - MESA II – PROJETOS DE INTERVENÇÃO NA ÁREA DA COMUNIDADE
Moderadora: Lina Pereira
Jovens promotores de saúde
Maria João Saraiva | UCC Integrar na Saúde da ULS de Santa Maria
Programa Alicerces, cuidar em comunidade dos 0-2 anos
Elisabeth Marques, Cidália Antunes e Rosa Franco | UCC Saudar da ULS Lisboa Ocidental
A Enfermagem no contexto da saúde escolar
Rosa Franco | UCC Cuidar + da ULS Lisboa Ocidental

13h00 - ALMOÇO LIVRE 



       0,78 CDP

29 DE JUNHO 
09h00 - ABERTURA DO SECRETARIADO

09h30 - MESA III – PROJETOS DE INTERVENÇÃO NA ÁREA DA NEONATOLOGIA
Moderadora: Sofia Abreu
Transporte do doente crítico inter-hospitalar
Dino Fernandes, Ana Garcês, Cláudia Fernandes, Flávio Silva, Nicolle Candelária, Sofia Abreu e Susana 
Dias | Hospital Dr. Nélio Mendonça
Facilitação da preparação da família do RN prematuro para a alta: um projeto de implementação de evidência
Elsa Cardoso, António Marques, Liliana Ferraz, Maria João Alves, Fernando Gameiro, Ana Paula Almeida, Daniela 
Diniz e Diana Santos | UCI da ULS Coimbra
Promover a segurança e a qualidade do Cuidar
Adriana Silva | Neonatologia da ULS Braga

11h00 - PAUSA PARA CAFÉ

11h30 - MESA IV – PROJETOS DE INTERVENÇÃO NA ÁREA DA PEDIATRIA 
Moderador: Ricardo Ferreira
Capacitação da Equipa de Enfermagem para intervir e encaminhar a criança/adolescente com ferida complexa
Rita Fernandes, Carla Santos, Liliana Borges, Jacinta Baptista, Maria Eduarda Mourão e Teresa Ambrósio | Serviço 
de Pediatria da ULS Trás-os-Montes e Alto Douro - Vila Real
Journal Club: uma ferramenta estratégica na translação da evidência para a prática clínica em Pediatria
Ana Alvarenga | Serviço de Pediatria da ULS São João
Implementação do enfermeiro de referência na gestão dos cuidados à criança e jovem com doença crónica 
complexa
Susana Marques de Sousa e Salomé Amaral | Serviço de Pediatria da ULS São João

13h00 - ALMOÇO LIVRE 

14h30 - MESA V – PROJETOS DE INTERVENÇÃO NA ÁREA DA PEDIATRIA 
Moderador: Leonel Lusquinhos
Do Hospital para casa - o enfermeiro de referência na transição de cuidados para o domicílio
Margarida Brito | Unidade de Cuidados Especiais Respiratórios e Nutricionais da ULS São José
Hospitalização domiciliária pediátrica
Guida Fernandes | ULS Amadora/Sintra
Cuidados Paliativos Pediátricos. Estamos preparados?
Emília Fradique | Hospital Santa Maria

16h00 - ENCERRAMENTO
José Vilelas | Presidente da MCEESIP da OE

14h30-16h30 - WORKSHOPS
(inscrições limitadas a um máximo de 30 participantes por workshop)

Workshop Abordagens terapêuticas e comunicação com o RN, latente e sua família: novos desafios 
na era digital (Módulo I)
Graça Moraes Rocha 

Workshop Massagem infantil: uma competência do Enfermeiro Especialista em Saúde Infantil e Pediátrica 
(Módulo I)
Adriana Silva 

Workshop Proteção da pele da criança hospitalizada
Liliana Abreu

Workshop A tomada de decisão autónoma na gestão dos cuidados especializados em Enfermagem de Saúde 
Infantil e Pediátrica (Módulo I)
Lurdes Gonçalves

Workshop Estomaterapia em Neonatologia e Pediatria 
Maria do Rosário Pereira Martins


