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ATA Nº 1 

No dia 1 de junho de dois mil e vinte e quatro, pelas 9 horas, reuniu por videoconferência (via Teams), 

o júri do Concurso para candidatura ao Mestrado em Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica, do 

Ano Letivo 2024/2025, curso que consta no Decreto-Lei n.º 107/2008, de 25 junho, na sua redação atual 

e no Despacho n.º 9370/2021, 23 de setembro alterado pela Declaração de Retificação n.º 699/2021, de 

14 de outubro------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Estiveram presentes os seguintes membros do júri: ------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

• Presidente: Professora Irene Maria Trindade Soares------------------------------------------------------------------- 

• 1.º Vogal: Professora Maria Teresa Santana Félix------------------------------------------------------------------------ 

• 2.º Vogal: Professora Maria João Coito Delgado--------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A presente reunião tem como ordem de trabalhos os seguintes pontos: ------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

• Leitura e Análise do Despacho n.º 44/PRES/2024 e da adenda ao Despacho---------------------------------- 

• Análise do edital que torna pública a abertura de concurso para admissão ao Curso de Mestrado 

em Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica, publicado no Aviso n.º 6383/2024/2, no Diário da 

República n.º 60/2024, Série II de 2024-03-25----------------------------------------------------------------------------------- 

• Definição da metodologia a utilizar na análise dos processos de candidatura-------------------------------- 

• Marcação das reuniões de júri-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

• Análise e revisão da solicitação de informações acerca dos requisitos de experiência profissional 

mínima, solicitado via email por uma enfermeira interessada em candidatar-se a este concurso----

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Tomou-se conhecimento do Despacho n.º 44/PRES/2024, com o júri nomeado pela Vice-Presidente da 

ESEL, Professora Odete Lemos e Sousa sob proposta do Conselho Técnico-Científico, composto por: --

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Membros efetivos: ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

• Presidente: Mário Manuel Escaleira Cardoso ------------------------------------------------------------------------ 

• 1ª Vogal: Professora Irene Maria Trindade Soares ----------------------------------------------------------------- 

• 2ª Vogal: Professora Maria Teresa Santana Félix -------------------------------------------------------------------

Membros suplentes: ----------------------------------------------------------------------------------------- ----------------- 
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• 1.º Professora Maria João Coito Delgado ------------------------------------------------------------------------------ 

• 2.º Professora Maria Madalena da Silva Ferreira Salgado de Oliveira -------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tomou-se também conhecimento da Adenda ao Despacho Nº 44/PRES/2024, com a reformulação e 

nomeação do júri, pela Vice-Presidente da ESEL, Professora Odete Lemos e Sousa, por escusa do 

Professor Mário Manuel Escaleira Cardoso, composto por: --------------------------------------------------------------- 

Membros efetivos: ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

• Presidente: Professora Irene Maria Trindade Soares ------------------------------------------------------------------ 

• 1ª Vogal: Professora Maria Teresa Santana Félix ------------------------------------------------------------------------ 

• 2ª Vogal: Maria João Coito Delgado --------------------------------------------------------------------------------- ---------- 

Membros suplentes: ------------------------------------------------------------------------------------------------------------ --------- 

• 1.º Professora Maria Madalena da Silva Ferreira Salgado de Oliveira -------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Nos termos do Despacho n.º 43/PRES/2024, foram disponibilizadas para o ano letivo 2024/2025, quinze 

(15) vagas para o Curso de Mestrado em Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica.  ---------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Salienta-se, ainda que, de acordo com a informação disponibilizada no Despacho n.º 43/PRES/2024, as 

vagas sobrantes do Concurso da/o Estudante Internacional revertem para este concurso – uma (1) 

vaga. -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------- 

Foi lido e analisado pelos presentes, o edital do concurso publicado em Diário da República, pelo Aviso 

n.º 6383/2024/2, no Diário da República n.º 60/2024, Série II de 2024-03-25, onde constam as vagas, 

condições, procedimentos e prazos de seleção, seriação, reclamações, matrículas e inscrição, bem 

como a lista de entidades com as quais a ESEL tem protocolos de formação (anexos I e II). -----------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

De seguida foi definida a metodologia a utilizar na análise dos processos de candidatura, tendo ficado 

definido: --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

• Os processos dos candidatos serão analisados por todos os membros do júri de acordo com as 

suas disponibilidades (tendo em conta que os mesmos se encontram disponíveis online). 

Posteriormente será feita reunião presencial com todos os membros do júri para aferição da 

informação registada no documento de seriação “candidaturas formalizadas”. Se existirem 
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discrepâncias será realizada revisão do processo da/o candidata/o, presencialmente pelos três 

elementos; ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

• Na contagem do tempo de serviço, considera-se que o comprovativo do último local de trabalho, 

deverá ter sido datado no limite, nos últimos 30 dias antes da data de abertura de concurso ( 25 de 

março de 2024), e será contabilizado o tempo até ao último dia da candidatura, dia 31 de maio de 

2025 (aceite documento comprovativo do último tempo de serviço desde dia 24 de fevereiro de 

2024); -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------- 

• Se este documento estiver datado anteriormente a 24 de fevereiro de 2024, o candidato deverá ser 

contactado, a fim de fazer chegar ao júri um documento de contagem de tempo atualizado, ou em 

alternativa uma “Declaração sob compromisso de Honra” em como se encontra, na data atual da 

candidatura (maio de 2024), a exercer funções como enfermeira/o no local que consta na 

declaração entregue, e supracitada; ----------------------------------------------------------------------------------------- 

• A contagem de tempo será ajustada para todos os candidatos até ao dia 31 de maio de 2024, último 

dia da admissão ao concurso; -------------------------------------------------------------------------------------------------- 

• Quando a declaração da contagem de tempo não mencionar o dia de início de funções ou o dia do 

seu término, mas somente o mês, será considerado para a contagem do tempo, o dia um (1) desse 

mês para o início de funções, e o último dia desse mês (dias 28; 29; 30 ou 31) para efeitos de término 

de funções;-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

• Os locais que serão contabilizados como “ tempo de experiência na área de especialização a que 

se candidata”, serão: Unidade de Neonatologia, Unidade Saúde Familiar, Unidade  de Cuidados de 

Saúde Personalizados, Unidade de Cuidados na Comunidade (funções o âmbito da Saúde Sexual e 

Reprodutiva, Saúde Materna, Ginecologia ou Recém Nascidos até aos 28 dias), Consultas de 

Obstetrícia, Consultas de Ginecologia, Internamento de Grávidas, Internamento de Puérperas, 

Serviço de Procriação Medicamente Assistida, Internamento de Ginecologia, Blocos Operatórios de 

Ginecologia ou Obstetrícia, Bloco de Partos, Urgência Obstétrica e Urgência Ginecológica;------------- 

• Quando a declaração da contagem de tempo passada pela instituição é omissa relativamente à 

área de serviço onde o enfermeiro desempenhou funções é contabilizado como “exercício 

profissional fora da área”; --------------------------------------------------------------------------------------------------------  

• Para a contagem do tempo de serviço, será utilizado o software 

https://pt.calcuworld.com/calendarios/calculadora-de-tempo-entre-duas-datas/;------------------------ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Datas marcadas para reunião de júri:  01/06; 02/06; 4/6; 7/6; 8/6; 10/6; 11/6; 12/6 e 27/6 e 5/7/2024----- 

https://pt.calcuworld.com/calendarios/calculadora-de-tempo-entre-duas-datas/;--------------------------
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O júri foi informado que não houve candidatos ao Concurso de Estudante Internacional, pelo que essa 

vaga reverte para este concurso, ficando assim disponibilizadas, dezasseis (16) vagas. -----------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

O júri analisou a solicitação via email, de uma enfermeira interessada em candidatar que questionava 

sobre a data para a contabilização dos dois anos de exercício profissional mencionados no Edital no 

ponto 1.2.2. Foram solicitados esclarecimentos ao Departamento Jurídico e à Presidência da ESEL, e 

enviada informação à enfermeira interessada. O conteúdo da informação foi que “…. a instrução da 

candidatura deve ser acompanhada, à data da sua apresentação, do documento comprovativo do 

cumprimento da condição legal do tempo (deter os dois anos de experiência)”, senso esta data o dia 31 de 

maio de 2024.------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

E nada mais havendo a acrescentar foi dada por terminada a reunião pelas 13 horas lavrando-se a 

presente ata, lida e aprovada, sendo assinada pela Presidente, nos termos do art.º 34º do CPA.-----------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ --------- 

 

A Presidente de Júri 
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Edital – Anexo I 

Informa-se que os prazos de candidatura, afixação dos resultados da seriação, seleção, 

reclamações, matrícula e inscrição, relativamente ao Mestrado em Enfermagem de Saúde 

Materna e Obstétrica, a iniciar na ESEL no ano letivo 2024-2025, são os que constam do 

quadro seguinte: 

 

 

PROCEDIMENTOS 

PRAZOS  

Início Final 

Afixação do edital de candidatura 12/03/2024 

Candidatura exclusivamente online 25/03/2024 31/05/2024 

Afixação dos resultados da seriação e seleção – lista 

provisória 
12/06/2024 

Apresentação de reclamações 14/06/2024 27/06/2024 

Publicação da lista definitiva das/os candidatas/os 

admitidas/os 
09/07/2024 

Matrícula e inscrição online Data a definir 

Confirmação da matrícula – entrega da documentação 

“cópia conforme original” 
Data a definir 

Início do curso Data a definir 
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Edital - Anexo II 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Apenas com Clínica de S. João de Ávila e Casa de Saúde do Telhal 

**Apenas com Agrupamento de Centros de Saúde Lezíria 

***Apenas com Agrupamento de Centros de Saúde Médio Tejo 

****Apenas com Agrupamento de Centros de Saúde Alentejo Litoral 

 

 

 

ENTIDADES COM AS QUAIS A ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE LISBOA TEM PROTOCOLOS DE FORMAÇÃO 

Associação Portuguesa de Enfermeiros de Cuidados em Estomaterapia  

Associação Portuguesa de Familiares e Amigos de Doentes de Alzheimer 

Associação Protetora de Diabéticos de Portugal 

Casa de Saúde do Telhal 

Centro de Paralisia Cerebral de Lisboa 

Fundação António Silva Leal - IPSS 

Hospital da Cruz Vermelha Portuguesa 

Hospital da Ordem Terceira Chiado 

Hospital das Forças Armadas 

Hospital do Mar 

Hospital SAMS 

Instituto da Segurança Social, IP – Centro Distrital de Lisboa – Lar de Odivelas 

Instituto de Ação Social das Forças Armadas  

Instituto de Irmãs Hospitaleiras do Sagrado Coração de Jesus 

Instituto Nacional de Emergência Médica - INEM 

Instituto Português de Oncologia de Lisboa, Francisco Gentil, E.P.E. 

Instituto S. João de Deus (Clínica de S. João de Ávila e Casa de Saúde do Telhal) * 

Santa Casa da Misericórdia de Lisboa 

Santa Casa da Misericórdia de Torres Vedras 

Unidade Local de Saúde da Arrábida, E.P.E.  

Unidade Local de Saúde da Lezíria, E.P.E. (Agrupamento de Centros de Saúde Lezíria) ** 

Unidade Local de Saúde da Região de Leiria, E.P.E. (Agrupamento de Centros de Saúde Médio 

Tejo) *** 

Unidade Local de Saúde de Almada - Seixal, E.P.E. 

Unidade Local de Saúde de Amadora/Sintra, E.P.E. 

Unidade Local de Saúde de Lisboa Ocidental, E.P.E. 

Unidade Local de Saúde de Santa Maria, E.P.E. 

Unidade Local de Saúde de São   

José, E.P.E. 

Unidade Local de Saúde do Algarve, E.P. E. 

Unidade Local de Saúde do Arco Ribeirinho, E.P.E. 

Unidade Local de Saúde do Estuário do Tejo, E.P.E. 

Unidade Local de Saúde do Litoral Alentejano, E.P.E. (Agrupamento de Centros de Saúde Alentejo 

Litoral) **** 

Unidade Local de Saúde do Oeste, E.P.E. 

Unidades de Saúde Privadas da José de Mello Saúde 
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