
Homologo

UC Específicas: 11h às 13h
UC Tronco Comum: 16h às 18h

Local: Polo Artur Ravara

23 de fevereiro 24 de fevereiro 25 de fevereiro 26 de fevereiro 27 de fevereiro

Calendário de Exames Finais – Cursos de Mestrado
Ano Letivo 2025/2026 - Época Normal – 1.º semestre

Horário:

Unidades Curriculares

Enfermagem Avançada
Ética e Deontologia em 

Enfermagem
Investigação

Promoção da Saúde 
Comunitária

Planeamento em Saúde Epidemiologia Políticas de Saúde
Determinantes Sociais de 

Saúde

Políticas de Saúde
Comunicação em 

Enfermagem de Saúde 
Familiar

Modelos e Técnicas de 
Apreciação Familiar

Intervenção de 
Enfermagem nos Sistemas 

Familiares

Referenciais Teóricos para a 
Prática de Enfermagem de 

Saúde Familiar

Cinesiologia Humana e os 
Processos 

Anatomofisiopatológicos em 
Enfermagem de Reabilitação

Fundamentos de 
 Enfermagem de Reabilitação

Enfermagem de 
Reabilitação e a Pessoa 

com Alteração Neurológica

Enfermagem de 
Reabilitação e a Pessoa 

com Alteração da 
Eliminação e da 

Sexualidade

Enfermagem de Reabilitação 
e a Pessoa com Alteração 

Orto Traumatológica e 
Reumatológico

Orientações Teóricas e 
Modelos de Intervenção 

em Enfermagem da 
Criança e do Jovem

Crescimento e 
Desenvolvimento da 
Criança e do Jovem

Promoção de 
Comportamentos e Estilos 

de Vida Saudáveis na Criança 
e no Jovem

Enfermagem em Saúde 
Sexual, Reprodutiva e 

Ginecológica
Enfermagem na Gravidez (Opção)

Projetos em Enfermagem de 
Saúde Mental e Psiquiátrica

Enfermagem de Saúde 
Mental e Psiquiátrica

Desenvolvimento Pessoal 
e Comunicação 
Terapêutica em 

Enfermagem de Saúde 
Mental e Psiquiátrica

Psicopatologia 
Compreensiva

Enfermagem em cuidados 
críticos e urgência

Enfermagem em situações 
de emergência, trauma e 

exceção
(Opção)

Teoria e modelos de 
cuidados à pessoa em 

situação crónica

Gestão da doença crónica 
e controlo de sintomas

Enfermagem à pessoa em 
situação crónica

(Opção)

História e Filosofia de Cuidados 
 Paliativos

Gestão de Sintomas em 
Cuidados Paliativos

Gestão de Sintomas em 
Cuidados Paliativos: 
doenças específicas

Cuidar da Pessoa nos 
Últimos Dias ou Horas de 

 Vida e da Família

Cuidar da Família e Apoiar 
no Luto

Comportamento 
 Organizacional

Desenvolvimento de 
Recursos Humanos

Gestão de Serviços de 
Enfermagem

Qualidade e Inovação em 
Saúde

Mestrado em Enfermagem 
Médico-Cirúrgica na área de 

Enfermagem à Pessoa em 
Situação Crítica

Mestrado em Enfermagem de 
Reabilitação

Mestrado em Enfermagem de 
Saúde Infantil e Pediátrica

Mestrado em Enfermagem de 
Saúde Materna e Obstétrica

U
C 

Es
pe

cí
fi

ca
s

Mestrado em Gestão em 
Enfermagem

Mestrado em Enfermagem 
Comunitária na área de 
Enfermagem de Saúde 

Comunitária e de
Saúde Pública

Mestrado em Enfermagem 
Médico-Cirúrgica na área de 

Enfermagem à Pessoa em 
Situação Crónica

Mestrado em Enfermagem 
Médico-Cirúrgica na área de 

Enfermagem à Pessoa em 
Situação Paliativa

Mestrado em Enfermagem 
Comunitária na área de 

Enfermagem de Saúde Familiar

UC 

Tro
nco

 

Comum

Mestrado em Enfermagem de 
Saúde Mental e Psiquiátrica



UC Específicas: 11h às 13h
UC Tronco Comum: 16h às 18h

Local: Polo Artur Ravara

27 de julho 28 de julho 29 de julho 30 de julho

Calendário de Exames Finais – Cursos de Mestrado
Ano Letivo 2025/2026 - Época Normal – 2.º semestre

Horário:

Unidades Curriculares
Gestão e Liderança em 

Enfermagem

Mestrado em Enfermagem 

UC 

Tro
nco

 

Com
um

Mestrado em Enfermagem 
Comunitária na área de 
Enfermagem de Saúde 

Comunitária e de
Saúde Pública

Enfermagem 
Comunitária e de Saúde 

 Pública
Saúde Ambiental (Opção)

Enfermagem de 
Reabilitação e a Pessoa 

com Alteração 
Cardiorrespiratória

Enfermagem de 
Reabilitação na 
Promoção da 

Funcionalidade e Bem-
estar

(Opção)

Criança e Jovem em 
Situação de Especial 

Complexidade
(Opção)

Enfermagem no Trabalho 
de Parto e Nascimento

Enfermagem no Pós-
Parto e Período Neonatal

Preparação para a 
Parentalidade e 

Nascimento

Modelos, Métodos e 
Técnicas de Intervenção 

em Enfermagem de 
Saúde Mental e 

Psiquiátrica

Promoção e Prevenção 
em Saúde Mental

(Opção)

Enfermagem em 
cuidados intensivos

Promoção da segurança 
e gestão do risco da 
pessoa em situação 

crítica

Promoção da segurança 
e gestão do risco

Organização dos 
serviços de prestação 

de cuidados na pessoa 
em situação crónica

Métodos de Análise 
Quantitativa e Qualitativa

Sistemas de Informação 
 em Enfermagem

Enfermagem, Economia e 
Políticas de Saúde

(Opção)

U
C 

Es
pe

cí
fi

ca
s

Mestrado em Enfermagem 
Médico-Cirúrgica na área de 

Enfermagem à Pessoa em 
Situação Crónica

Mestrado em Enfermagem de 
Reabilitação

Mestrado em Enfermagem de 
Saúde Infantil e Pediátrica

Mestrado em Enfermagem de 
Saúde Materna e Obstétrica

Mestrado em Enfermagem de 
Saúde Mental e Psiquiátrica

Mestrado em Enfermagem 
Médico-Cirúrgica na área de 

Enfermagem à Pessoa em 
Situação Crítica

(Opção)

Mestrado em Gestão em 
Enfermagem

Mestrado em Enfermagem 
Comunitária na área de 

Enfermagem de Saúde Familiar

Cuidar de Famílias em 
Situações Complexas

Cuidar de Famílias ao 
Longo do Ciclo Vital

(Opção)

Mestrado em Enfermagem 
Médico-Cirúrgica na área de 

Enfermagem à Pessoa em 
Situação Paliativa

Organização e Gestão de 
Serviços de Cuidados 

Paliativos

Comunicação com a 
Pessoa em Situação 

 Paliativa e Família



Local: Polo Artur Ravara

1 de setembro 2 de setembro 3 de setembro 4 de setembro 7 de setembro 8 de setembro 9 de setembro

Calendário de Exames Finais – Cursos de Mestrado
Ano Letivo 2025/2026 - Época de Recurso

Unidades Curriculares

Horário:
UC Específicas: 09h às 11h | 12h às 14h
UC Tronco Comum: 15h às 17h

Enfermagem Avançada
Ética e Deontologia em 

Enfermagem
Investigação

Gestão e Liderança em 
Enfermagem

Epidemiologia
Determinantes Sociais 

de Saúde
Saúde Ambiental

UC 

Tro
nco

 

Comum

Mestrado em Enfermagem 
Comunitária na área de Enfermagem Promoção da Saúde 

Planeamento em Saúde

Políticas de Saúde
Enfermagem 

Comunitária e de Saúde 
Pública

(Opção)

Comunitária na área de Enfermagem 
de Saúde Comunitária e de

Saúde Pública

Promoção da Saúde 
Comunitária

Planeamento em Saúde

Modelos e Técnicas de 
Apreciação Familiar

Referenciais Teóricos 
para a Prática de 

Enfermagem de Saúde 
Familiar

Cuidar de Famílias em 
Situações Complexas

Intervenção de 
Enfermagem nos 

Sistemas Familiares

Cuidar de Famílias ao 
Longo do Ciclo Vital

(Opção)

Enfermagem de 
Reabilitação e a Pessoa 

com Alteração 
Neurológica

Enfermagem de 
Reabilitação e a Pessoa 

com Alteração Orto 
Traumatológica e 

Reumatológico

Enfermagem de 
Reabilitação e a Pessoa 

com Alteração 
Cardiorrespiratória

Enfermagem de 
Reabilitação e a Pessoa 

com Alteração da 
Eliminação e da 

Sexualidade

Enfermagem de 
Reabilitação na 
Promoção da 

Funcionalidade e Bem-
estar

(Opção)

Orientações Teóricas e 
Modelos de Intervenção 

em Enfermagem da 
Criança e do Jovem

Crescimento e 
Desenvolvimento da 
Criança e do Jovem

Promoção de 
Comportamentos e 

Estilos de Vida 
Saudáveis na Criança e 

no Jovem

Criança e Jovem em 
Situação de Especial 

Complexidade
(Opção)

Enfermagem no Pós-Parto 
e Período Neonatal

(Opção)

Promoção e Prevenção 
em Saúde Mental

Projetos em Enfermagem 
de Saúde Mental e 

Psiquiátrica
Modelos, Métodos e 

Técnicas de Intervenção 
em Enfermagem de 

Saúde Mental e 
Psiquiátrica

(Opção)

Enfermagem em 
cuidados críticos e 

urgência

Enfermagem em 
situações de 

emergência, trauma e 
exceção

Enfermagem em 
cuidados intensivos

Promoção da segurança 
e gestão do risco da 
pessoa em situação 

crítica

(Opção)

Promoção da segurança e 
gestão do risco

(Opção)

Gestão de Sintomas em 
Cuidados Paliativos: 
doenças específicas

Cuidar da Família e 
Apoiar no Luto

Organização e Gestão de 
Serviços de Cuidados 

Paliativos

Cuidar da Pessoa nos 
Últimos Dias ou Horas 

de Vida e da Família

Comunicação com a 
Pessoa em Situação 
Paliativa e Família

(Opção)

Qualidade e Inovação 
em Saúde

Métodos de Análise 
Quantitativa e 

Qualitativa

Sistemas de Informação 
em Enfermagem

Comportamento 
Organizacional

Enfermagem, Economia 
e Políticas de Saúde

(Opção)

Enfermagem em Saúde 
Sexual, Reprodutiva e 

Ginecológica

Mestrado em Enfermagem Médico-
Cirúrgica na área de Enfermagem à 

Pessoa em Situação Paliativa

História e Filosofia de 
Cuidados Paliativos

Mestrado em Enfermagem Médico-
Cirúrgica na área de Enfermagem à 

Pessoa em Situação Crónica

Teoria e modelos de 
cuidados à pessoa em 

situação crónica

Mestrado em Enfermagem Médico-
Cirúrgica na área de Enfermagem à 

Pessoa em Situação Crítica

Mestrado em Enfermagem de Saúde 
Materna e Obstétrica

Gestão de Sintomas em 
Cuidados Paliativos

Mestrado em Gestão em Enfermagem
Desenvolvimento de 
Recursos Humanos

Gestão de Serviços de 
Enfermagem

Mestrado em Enfermagem de 
Reabilitação

Cinesiologia Humana e os 
Processos 

Anatomofisiopatológicos 
em Enfermagem de 

Reabilitação

Fundamentos de 
Enfermagem de 

Reabilitação

U
C 

Es
pe

cí
fi

ca
s

Enfermagem no 
Trabalho de Parto e 

Nascimento

Preparação para a 
Parentalidade e 

Nascimento

Enfermagem na 
Gravidez

Gestão da doença 
crónica e controlo de 

sintomas

Enfermagem à pessoa 
em situação crónica

Organização dos 
serviços de prestação 

de cuidados na pessoa 
em situação crónica

Desenvolvimento Pessoal e 
Comunicação Terapêutica 
em Enfermagem de Saúde 

Mental e Psiquiátrica

Psicopatologia 
Compreensiva

Enfermagem de Saúde 
Mental e Psiquiátrica

Mestrado em Enfermagem de Saúde 
Mental e Psiquiátrica

Mestrado em Enfermagem 
Comunitária na área de Enfermagem 

de Saúde Familiar
Políticas de Saúde

Comunicação em 
Enfermagem de Saúde 

Familiar

Mestrado em Enfermagem de Saúde 
Infantil e Pediátrica



NOTA: Em caso de coincidência de três exames no mesmo dia serão feitos ajustes na calendarização dentro do período estipulado. 

14 de setembro 15 de setembro 16 de setembro 17 de setembro

Calendário de Exames Finais – Cursos de Mestrado
Ano Letivo 2025/2026 - Época Especial

UC Específicas: 09h às 11h | 12h às 14h
UC Tronco Comum: 15h às 17h

Unidades Curriculares

Horário:

Local: Polo Artur Ravara

Enfermagem Avançada
Ética e Deontologia em 

Enfermagem
Investigação

Gestão e Liderança em 

Enfermagem

Promoção da Saúde 
Comunitária

Epidemiologia Determinantes Sociais de Saúde Saúde Ambiental

UC 

Tro
nco

 

Com
um

Mestrado em Enfermagem 
Comunitária na área de 
Enfermagem de Saúde 

Planeamento em Saúde Políticas de Saúde
Enfermagem Comunitária e de 

Saúde Pública
(Opção)

Enfermagem de Saúde 
Comunitária e de

Saúde Pública

Políticas de Saúde
Modelos e Técnicas de 

Apreciação Familiar

Referenciais Teóricos para a 
Prática de Enfermagem de 

Saúde Familiar

Cuidar de Famílias em Situações 

Complexas

Comunicação em Enfermagem 
de Saúde Familiar

Intervenção de Enfermagem 

nos Sistemas Familiares

Cuidar de Famílias ao Longo do 

Ciclo Vital
(Opção)

Cinesiologia Humana e os 
Processos 

Anatomofisiopatológicos em 
Enfermagem de Reabilitação

Enfermagem de Reabilitação e a 
Pessoa com Alteração 

Neurológica

Enfermagem de Reabilitação e a 
Pessoa com Alteração Orto 

Traumatológica e 
Reumatológico

Enfermagem de Reabilitação e a 
Pessoa com Alteração 

Cardiorrespiratória

Fundamentos de Enfermagem 
de Reabilitação

Enfermagem de Reabilitação e a 
Pessoa com Alteração da 

Eliminação e da Sexualidade

Enfermagem de Reabilitação na 
Promoção da Funcionalidade e 

Bem-estar

(Opção)

Criança e Jovem em Situação de 

Especial Complexidade

(Opção)

Preparação para a 

Parentalidade e Nascimento

Enfermagem no Pós-Parto e 
Período Neonatal

Enfermagem no Trabalho de 
Parto e Nascimento

(Opção)

Desenvolvimento Pessoal e 
Comunicação Terapêutica em 

Enfermagem de Saúde Mental e 
Psiquiátrica

Enfermagem de Saúde Mental e 
Psiquiátrica

Modelos, Métodos e Técnicas de 
Intervenção em Enfermagem de 

Saúde Mental e Psiquiátrica

Projetos em Enfermagem de 
Saúde Mental e Psiquiátrica

Promoção e Prevenção em 
Saúde Mental

(Opção)

Promoção da segurança e gestão 
do risco da pessoa em situação 

crítica

(Opção)

Enfermagem à pessoa em 
situação crónica

Promoção da segurança e gestão 

do risco

Organização dos serviços de 
prestação de cuidados na 

pessoa em situação crónica
(Opção)

História e Filosofia de Cuidados 

Paliativos

Gestão de Sintomas em 
Cuidados Paliativos: doenças 

específicas

Cuidar da Família e Apoiar no 

Luto

Organização e Gestão de Serviços 

de Cuidados Paliativos

Gestão de Sintomas em 

Cuidados Paliativos

Cuidar da Pessoa nos Últimos 

Dias ou Horas de Vida e da 
Família

Comunicação com a Pessoa em 
 Situação Paliativa e Família

(Opção)

Desenvolvimento de Recursos 
Humanos

Qualidade e Inovação em Saúde
Métodos de Análise Quantitativa 

e Qualitativa

Sistemas de Informação em 

Enfermagem

Gestão de Serviços de 

Enfermagem
Comportamento Organizacional

Enfermagem, Economia e 
Políticas de Saúde

(Opção)

Enfermagem em cuidados 
intensivos

Mestrado em Enfermagem 
Médico-Cirúrgica na área de 

Enfermagem à Pessoa em 
Situação Crónica

Teoria e modelos de cuidados à 
pessoa em situação crónica

Gestão da doença crónica e 

controlo de sintomas

Mestrado em Enfermagem de 
Saúde Mental e Psiquiátrica

Psicopatologia Compreensiva

Mestrado em Enfermagem 
Médico-Cirúrgica na área de 

Enfermagem à Pessoa em 
Situação Crítica

Enfermagem em cuidados 
críticos e urgência

Enfermagem em situações de 
emergência, trauma e exceção

Crescimento e Desenvolvimento 
da Criança e do Jovem

Promoção de Comportamentos 
e Estilos de Vida Saudáveis na 

Criança e no Jovem

Mestrado em Enfermagem de 
Saúde Materna e Obstétrica

Enfermagem em Saúde Sexual, 
Reprodutiva e Ginecológica

Enfermagem na Gravidez

Mestrado em Gestão em 

Enfermagem

Mestrado em Enfermagem 
Comunitária na área de 
Enfermagem de Saúde 

Familiar

U
C 

Es
pe

cí
fi

ca
s

Mestrado em Enfermagem 
Médico-Cirúrgica na área de 

Enfermagem à Pessoa em 
Situação Paliativa

Mestrado em Enfermagem de 
Saúde Infantil e Pediátrica

Orientações Teóricas e Modelos 
de Intervenção em Enfermagem 

da Criança e do Jovem

Mestrado em Enfermagem de 
Reabilitação
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