
Homologo

    ANOS      

    MESES    set

29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27

3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 11 17 24 31

Semanas 1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 7ª 8ª 9ª 10ª 11ª 12ª 13ª 14ª 15ª 16ª 17ª 18ª 19ª 20ª 21ª 22ª 23ª 24ª 25ª 26ª 27ª 28ª 29ª 30ª 31ª 32ª 33ª 34ª 35ª 36ª 37ª 38ª 39ª 40ª 41ª 42ª 43ª 44ª

Enfermagem Avançada 

Investigação 

Ética e Deontologia de Enfermagem 

Comunicação em Enfermagem de Saúde 
Familiar

Políticas de Saúde

Referenciais Teóricos para a Prática de 
Enfermagem de Saúde Familiar

Modelos e Técnicas de Apreciação Familiar

Intervenção de Enfermagem nos Sistemas 
Familiares

Gestão e Liderança em Enfermagem 

Cuidar de Famílias em Situações Complexas

Cuidar de Famílias ao longo do Ciclo Vital

Opção*

Estágio*

Desenvolvimento Projeto*

* Consoante o percurso escolhido pelo estudante.

Dia de Acolhimento/ Introdução ao Curso - 26 setembro 2025

Dia da ESEL - 5 dezembro 2025
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ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE LISBOA

4.º Curso de Mestrado em Enfermagem Comunitária na Área de Enfermagem de Saúde Familiar
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1.º Semestre 2.º Semestre

abril maio junho julho
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