
Motivamos 
para dietas 

saudáveis 
individual e 

na família 

Plantamos 
árvores de 

fruto a partir 
do caroço

Exploramos a fauna e a 
flora através de eco-trilhos 

Realizamos 
atividades na 

escola ao ar livre

Informamos para 
minimizar 

desperdício de 
recursos 

energéticos 

Desenvolvemos 
atividades para a 
cidadania

Cultivamos 
ervas aromáticas e 

incentivamos o consumo

Trabalhamos 
em parceria nos 

desafios para um 
ambiente mais 

sustentável

Agimos 
para diminuir     

a pegada ecológica

Reciclamos resíduos 
sólidos 

transformando-os 
em objetos 

ornamentais

Fazemos recolha 
seletiva de bio resíduos, papel, 
equipamentos elétricos, pilhas, lâmpadas 
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