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Objetivos de aprendizagem

- Analisar a experiéncia de prestacao de cuidados com enfoque na
dimensao emocional em enfermagem de saude infantil e pediatrica.

- Refletir sobre a aplicabilidade do Modelo de Trabalho Emocional em
Enfermagem Pediatrica na experiéncia individual de cada formando.

Conteudos Programaticos

1. Cinco categorias de intervencdao no Modelo de Trabalho Emocional
em Enfermagem Pediatrica.

2. Aplicabilidade do Modelo de Trabalho Emocional em Enfermagem
Pediatrica em varios contextos de saude infantil e pediatrica, tais como:
- Consulta saude infantil

- Consulta externa de pediatria

- Servigo de urgéncia pediatrica

- Unidades de internamento de pediatria

- Unidade de cuidados intensivos neonatais e pediatricos

3. Resultados terapéuticos alcangados com a aplicabilidade do Modelo
de Trabalho Emocional em Enfermagem Pediatrica a partir da
experiéncia de cada formando.




de Lisboa

E s E L ) -

Escola Superior i

de Enfermagem/
—

PROGRAMA DE UNIDADE CURRICULAR

Demonstracdo de
coeréncia dos conteudos
programaticos com os
objetivos

O programa baseia-se na experiéncia emocional da crianca, da familia e
dos enfermeiros cuja pesquisa, analise e reflexdo se encontram
ancoradas em concec¢des de enfermagem e evidéncia cientifica,
alicercado no Modelo de Trabalho Emocional em Enfermagem
Pediatrica, visando refletir sobre a aplicabilidade deste modelo em
distintos contextos de saude e a partir da experiéncia individual do
formando.

Total de Horas de trabalho 162 Total de Horas de Contacto: 49
e Tedricas e Teorico-Praticas 15
e Seminario 15 ¢ Orientacdo Tutorial 9
e Praticas Laboratoriais e Trabalho de Campo 10

e Estagio

Metodologia de Ensino e
Avaliacdo

A metodologia foca-se essencialmente na reflexdo sobre a acdo:

- Pesquisa orientada

- Analise de artigos e outra literatura cientifica

- Analise das praticas de enfermagem

- Entrevista a enfermeiros

- Escrita reflexiva

- Partilha de experiéncias entre enfermeiros que cuidam da crianca e da
familia

No que respeita a avaliacao:

Avaliacdo periddica:

- 1.° Momento - Trabalho individual - Portef6lio Reflexivo sobre a
pratica de cuidados a luz do Modelo de Trabalho Emocional em
Enfermagem Pediatrica (70%)

- 2.° Momento - Trabalho individual - Apresentacdo em grupo-turma do
portefélio reflexivo sobre a pratica de cuidados a luz do Modelo de
Trabalho Emocional em Enfermagem Pediatrica em formato de e-Poster
(30%)

Avaliacdo por exame final: prova escrita individual.

Demonstracdo de
coeréncia das
metodologias de ensino

As sessdes letivas estdo estruturadas de modo a conjugarem as
concegdes teoricas e a pratica de enfermagem. O instrumento
pedagogico principal é a reflexao sobre a pratica com recurso a
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com os objetivos

elaboracdo de diarios de campo e outros registos reflexivos, pesquisa
orientada e partilha de saberes e experiéncias. O trabalho escrito de
avaliacao acentua a reflexividade, na e sobre a pratica, articulando a
sustentacdo conceptual e a evidéncia cientifica em Enfermagem de
Saude Infantil e Pediatrica com a pratica de cuidados de enfermagem a
crianca e familia.
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