Curso de Formacado de curta dura¢do conducente a microcredencial da ESEL

Curso: Abordagem ecoguiada na colocag¢do de cateter venoso central de insercao periférica e
Midline

O cateter venoso € o dispositivo invasivo mais utilizado em todo o mundo durante a prestacao
de cuidados de saude, permitindo a administracdo de terapéutica endovenosa, colheita de
amostras de sangue ou realizacao de meios complementares de diagndstico e terapéutica.
Existe uma ampla diversidade de cateteres venosos, dos quais se destacam os cateteres centrais
de insercdo periférica (PICCs), as canulas longas ou os Midlines, que apesar de representarem
uma alternativa vantajosa, exigem que o profissional de saude possua competéncias
diferenciadas na sua selecdo, insercao e manutencgao.

O cuidado a pessoa portadora de cateter venoso inicia-se com a selecao do cateter venoso mais
adequado em func¢do das suas necessidades, caracteristicas, preferéncias e capacidade para o
autocuidado, passa pela execuc¢ao da técnica de pung¢ao com auxilio de ultrassonografia,
identificar a localizacdo de ponta do cateter, culminando com a prevenc¢do de complica¢cdes
através de cuidados de manutencdo e ensino a pessoa portadora.

Quadro Europeu de Classificacdo: 6 N° ECTS: 3 Vagas 60

Modalidade de Formacgao:

B-Learning

Destinatarios: Enfermeiros e médicos

Equipa Pedagégica:
Coordenador: Helga Rafael Henriques (https://www.esel.pt/node/6603)

Objetivo geral do curso: pesenyolver competéncias na colocacio de cateter venoso central de
in-sercao periférica e Midline.
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Conteddos programaticos: ;N pAMENTOS PARA UMA PRATICA SEGURA NA INSERCAO DE

CATETERS

CUIDADOS DE PREPARACAO PARA A INSERCAO DE CATETERS
CUIDADOS DURANTE A INSERCAO DE PICC E MIDLINE
CUIDADOS A PESSOA APOS A INSERCAO DO CATETER
SEGURANCA NO CUIDADO A PESSOA DURANTE PROCESSO DE
INSERCAO DE CATETER

Total de horas de trabalho: 75h

Metodologia de ensino e avaliacdo: g_|earning (sessées online e pratica simulada). A avaliacdo sera

Local e horarios:

continua. No final de cada mdédulo sera realizado um teste. A
classificacao final sera a média ponderada dos modulos.

NOTA: O funcionamento do curso esta condicionado a
matricula de um numero minimo de 15 estudantes admitidos.

Setembro e outubro de 2025 (tercas e quintas feiras, a partir das 17h):

02/09 - online; 04/09 - online; 09/09 - online; 11/09 - online; 16/09 - online
18/09 e 23/09 - presencial (laboratério PCG), apenas 20 estudantes (turma A)
ou

25/09 e 30/09 - presencial (laboratério PCG), apenas 20 estudantes (Turma B)
ou

07/10 e 09/10 - presencial (laboratério PCG), apenas 20 estudantes (Turma C)

Parcerias: BD - Becton Dickinson (https://www.bd.com/pt-latam)

Portal de Candidaturas: https://candidaturas.esel.pt/cssnet/page
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