E ,9), Homologo
Escola Superior

de En ermagem/

de Lisboa C o

Assinado de
) forma digital
eeeeeeeeeee
Patricia Silva Pereira por [Assinatura
ESEIQ\ _  Qualificada]
= Patricia Carla
da Silva Pereira

STEP - Student Transition and
Engagement Program

Regulamento de atribui¢dao do
Prémio de Cidadania Ativa e Participacdo Civica de Estudantes da

Escola Superior de Enfermagem de Lisboa

Equipa STEP
Setembro de 2024

'Y REPUBLICA ovencio, L . . »
g REPUBLICA | mogg.cw DGES Diregio-Geral do Ensino Superior §T =P

Student Transition
& Engagement Program



E s E L % ~

Escola Superior =

de Enfermagem/
—

de Lisboa

Predmbulo

As Instituicdes de Ensino Superior (IES) desempenham um papel fundamental no
desenvolvimento de processos de cidadania ativa, pelo estimulo e refor¢o de
competéncias que estdo para além da simples transmissao de conhecimentos
técnicos e cientificos. A Escola é uma plataforma de formacdo critica e um espaco
de discussdo e construcdao de valores democraticos, sociais e éticos. Assume-se
como um lugar de incentivo ao pensamento independente e analise critica, que
capacita os estudantes para o questionamento das estruturas sociais vigentes e
para a compreensao dos problemas sociais, cuja abrangéncia de intervencdo esta,
por vezes, para além da sua prépria esfera de atuagdo profissional.

As [ES, enquanto lugares de dialogos cientificos, de diversidade e respeito pelas
diferencas, impelem os/as estudantes ao desenvolvimento de mecanismos de
compromisso comunitario, por intermédio de atividades de extensdo a
Comunidade e com a Comunidade, orientadas para o fortalecimento de uma
cidadania ativa e participagao social.

O reconhecimento social e académico da participacdo civica dos/as estudantes
ainda que deva ser descomprometido e desinteressado, bastando-se assim,
fundamentalmente o reconhecimento simbdlico, poderd ser um estimulo para
novos designios de participacdo e/ou uma forma de minorar os gastos pessoais e

familiares inerentes a formacdo académica.

Artigo 1°
Objeto
E objeto deste regulamento o Prémio de Cidadania Ativa e Participacdo Civica

(PCAPC) para estudantes da Escola Superior de Enfermagem de Lisboa (ESEL). O
PCAPC tem como objetivo reconhecer e premiar estudantes de qualquer ciclo de
estudos da ESEL que se destaquem pela sua participacdo em atividades civicas e
sociais além do ambito curricular, estimulando o envolvimento e a responsabilidade

social entre os membros da comunidade académica.
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Artigo 2.°
Ambito
E abrangida(o) pelo presente regulamento, qualquer estudante que tenha estado
inscrita(o) num dos trés ciclos de formacdo da ESEL, no ano letivo a que diz respeito

o PCAPC.

Artigo 3.°
Natureza do Prémio

1. O PCAPC consiste:

a. numa atribuicdo pecuniaria de equivalente a 50% do valor da
propina em vigor, no ano letivo a que se refere o prémio;
b. num diploma comprovativo da atribui¢cdo do prémio;

2. O pagamento é realizado por transferéncia bancaria.

3. Ofinanciamento do PCAPC é obtido junto de entidades da sociedade civil
que podem financiar isolada ou conjuntamente e total ou parcialmente a
verba respeitante ao prémio.

4, Em caso de ndo haver financiamento externo suficiente, a ESEL
procurard, de acordo com a disponibilidade orcamental, cofinanciar a
atribuicdo do prémio pecuniario, com recurso a fundos proprios, ou

ainda, pela atribuicdo de prémio certificado, sem valor pecuniario.

Artigo 4.°
Processo de candidatura

1. Sao elegiveis para a atribuicdo do prémio todos/as estudantes que tenham
estado inscritos/as num dos trés ciclos de formacao da ESEL, no ano letivo
a que diz respeito o PCAPC.

2. As candidaturas tém de ser apresentadas e subscritas por, pelo menos, trés
membros da comunidade académica (estudantes, alumni, docentes,
investigadores, técnicos ou assistentes), que ndo o/a proprio/a

nomeado/a.
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3. A candidatura deve ser apresentada sob a forma de “Proposta a atribuicao
do Prémio de Cidadania Ativa e Participacao Civica da ESEL”, e enderecada
a Presidéncia da ESEL.

4. A candidatura deve conter:

a. ldentificagdo do/a candidato/a.

b. Apresentacdo detalhada das atividades de cidadania ativa e
participacdo civica do/a candidato/a incluiveis nas seguintes
categorias:

i. No contexto da atividade escolar ou decorrente desta,
desde que tenham uma natureza extracurricular;
ii. No contexto social e comunitario externo a ESEL.
5. No edital de abertura deve constar:
a) O prazo de apresentacdo das candidaturas, documentacao
instrutdria e endereco eletrénico para envio da mesma;

b) A identificacdo dos membros do juri.

Artigo 5.°
Composicdo do juri
1. O juri € nomeado pela Presidéncia e composto por um representante de:
a. Gabinete de Voluntariado e Cidadania (que preside),
b. Docentes,
c. Técnicos e assistentes,
d. Associacdo de Estudantes da ESEL,

e. Nucleo de A¢do Social.

Artigo 6.°
Critérios de atribuicdo do prémio.
1. Naanalise da informacao disponivel para cada candidatura, o juri tem em

conta duas diferentes dimensdes a que atribui ponderacao equivalente:
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Atividades desenvolvidas no contexto da atividade escolar ou
decorrente desta, desde que tenham uma natureza
extracurricular. Estas podem compreender participacfes
relevantes em atividades, por exemplo, das seguintes estruturas
ou grupos de trabalho na ESEL:
i. Gabinete de Voluntariado e Cidadania (GaVC);
ii. Programa de Mentorado (PME);
iii. Associacdo de Estudantes da ESEL (AEESEL);
iv. Orgéos da escola (Conselho Geral, Conselho de Gestdo da
Qualidade da ESEL, Conselho Pedagdgico);
v. Grupo de Integracdo do Estudante de Enfermagem (GIEE);
vi. Tuna de Enfermagem de Lisboa;
vii. Outras, desde que se insiram numa logica de participacdo

civica, social e de voluntariado.

b. Atividades desenvolvidas em contexto social e comunitario

é; REPUBLICA

PORTUGUESA

externo a ESEL. Estas podem compreender participacdes
relevantes em atividades, por exemplo, das seguintes estruturas
externas a ESEL:

i. Organizagdes Nao Governamentais, Instituicbes
Particulares de Solidariedade Social e outras entidades
publicas ou privadas: cujo enfoque de atuacdo se centre
sobre diversas causas sociais, como direitos humanos,
meio ambiente, cultura e inclusdo social;

ii. Instituicbes de formacdo ou desenvolvimento social,
econdmico e comunitario;

iii. Centros de referéncia de assisténcia social e comunitaria;
iv. Empresas com Programas de Responsabilidade Social e de
voluntariado;

v. Organiza¢des de Juventude: que promovem a participacdo

ativa de jovens em causas sociais;
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vi. Outras, desde que se insiram numa logica de participacao

civica, social e de voluntariado.

2. Cada uma das atividades rececionadas, analisadas e aceites pelo juri é

avaliada por este nos seguintes aspetos:

a.

b.

Relevéncia civica e social;

Impacto civico e social;

Inovagdo e originalidade;

Sustentabilidade;

Contributos diretos para os Objetivos de Desenvolvimento

Sustentavel.

3. O juri pode solicitar documentagdo comprovativa dos elementos

apresentados na fundamentac¢do da candidatura.

4. Cabe ao juri a decisao pela ndo atribuicdo do prémio, caso considere que

as candidaturas em analise ndo apresentam mérito.

5. Da aprecia¢do da informac¢do em analise, o juri produz uma ata, onde

consta a fundamenta¢do da proposta de decisdo de atribuicdo do

prémio, a enviar a Presidéncia da ESEL.

Artigo 7.°
Divulgagéo

1. Aatribuicdo do prémio é concretizada em ceriménia publica e solene na ESEL e

pode ter a presenca de representantes da entidade financiadora.

2. Os resultados da atribuicao do PCAPC sdo divulgados oficialmente pela ESEL

através dos meios de comunicacdo habituais, incluindo o portal da instituicdo e

as redes sociais.

3. Os atos de divulgacdo devem fazer referéncia a entidade financiadora do

prémio.

é; REPUBLICA
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Casos Omissos
As duvidas e casos omissos serdo resolvidos pela Presidente da ESEL, sempre

gue necessario e com apoio na legislacdo e atos normativos aplicaveis.

Artigo 9°
Entrada em vigor

Este regulamento entra em vigor apos a sua aprovacgao pela Presidéncia da ESEL.
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