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SUBMISSAO RESUMOS

Sdo admitidas comunicacdes livres que documentem projetos de investigacao,

melhoria continua da qualidade ou praticas inovadoras do cuidado de enfermagem

no dmbito dos padrdes de qualidade:

Organizacao dos cuidados de enfermagem
Satisfacdo do cliente

Promocdo da saude

Prevencdo de complicacdes

Bem-estar e autocuidado

Readaptagdo Funcional

DATAS IMPORTANTES:

Prazo limite da submissdo de resumos: 06.01.2025
Notificagdo aos autores: 08.01.2025
Envio da versdao final do suporte de apresentacdo audiovisual das

comunicacoes livres: 14.01.2025.

Orientagdes para submissiao de Resumos:

Os resumos de comunicacdes Livres devem ser enviados para a comissao
organizadora até 06.01.2025, através do seguinte endereco de
email: cocongressointernacional@esel.pt;

Os resumos devem reportar a projetos conforme o referido acima;

Os resumos devem obedecer as instrucdes discriminadas no Ponto l;

Os resumos submetidos para apreciacdo tém de ser originais;



5. Os resumos devem ter como limite 500 palavras, tipo de letra Arial tamanho
12;

6. Todas as duvidas processuais devem ser enviadas para email da Comissao
Organizadora;

7. Os resumos serdo apreciados pela Comissdao Cientifica que comunicara os
resultados ao autor de referéncia até 08.01.2025.

8. Se oresumo for aceite, os autores devem estar inscritos ou inscreverem-se no
evento e enviar as comunicagbes livres em formato digital (conforme
instrugoes) até 14.01.2025;

9. Ascomunicacdes deverdo apresentar o logotipo do evento e ser apresentados

no template a ser fornecido pela Organizacao.

Il. Instrugdes para a redagao de resumos:

Autores:

- Apresentar 12 nome e apelido ou apelidos (nome profissional de cada autor);
- Colocar o nome do autor que realiza a apresentacdao da comunicacao ou do
poster a negrito, caso seja mais do que um autor;
- Atribuir a cada autor um nimero, em nivel superior a linha, para corresponder
os restantes elementos identificativos;

Titulo:

- Elucida o ambito do projeto (maximo 16 palavras);

Resumo - Conteudo:

3.1. Resumos de Projetos de Investigagao

Os resumos devem incluir: Introducao, o enquadramento conceptual, Método
(objetivo/pergunta de investigacdo, tipo de estudo; participantes;
procedimentos metodoldgicos de colheita e analise de dados; aspetos éticos);
resultados, discussdo e conclusdes, Implicacdes; Palavras-chave (maximo 5)

e Referéncias bibliograficas num mdaximo de 5 (Norma APA - American

Psychological Association 7th edition) e atuais, preferencialmente publicadas



nos ultimos 5 anos, exceto documentos que constituam uma referéncia na
tematica em estudo;

e Entidade(s) Financiadora(s) — maximo 15 palavras (se aplicavel);

¢ O resumo nado devera incluir figuras, graficos, quadros ou tabelas;

e O resumo podera ser redigido em lingua portuguesa ou inglesa.

3.2. Resumos de Projetos de melhoria da qualidade e/ou praticas inovadoras

Os resumos devem incluir: Introducdo, enquadramento conceptual;
estratégias e instrumentos, resultados e discussdo, conclusdes,
implicacdes/recomendacdes para a pratica; Palavras-chave (maximo 5).

e Referéncias bibliograficas num maximo de 5 (Norma APA - American
Psychological Association 7th edition) e atuais, preferencialmente publicadas
nos ultimos 5 anos, exceto documentos que constituam uma referéncia na
tematica em estudo;

e Entidade(s) Financiadora(s) — maximo 15 palavras (se aplicavel);

e O resumo nado devera incluir figuras, graficos, quadros ou tabelas;

e O resumo podera ser redigido em lingua portuguesa ou inglesa.

3.3. Instrucbes para a realizacdo e envio do video de apresentacio da

Comunicagao Livre

Elaborar o video:

e Recomendamos a elaboracdo do video em formato Pitch, com a duracdo
maxima de 3 minutos.
e Sugerimos que os palestrantes gravem as suas apresentagdes no

programa Loom © (https://www.loom.com) - grava o PPT e a webcam do

palestrante em simultaneo;
e Devem gravar num local que ndao tenha muito ruido e deve ter boa

iluminagao;



e Apods a gravacgdo deve ser exportado/gravado em formato MPEG-4;
e Sugerimos que facam upload do ficheiro para o WeTransfer ©

(https://wetransfer.com/ ) e enviem o link de download ou carregue o

ficheiro para a sua sua cloud (Google Drive ®, Dropbox @, etc)

Enviar o video:

¢ Deve enviar o seu video até ao dia 14.01.2025;

e O ficheiro MPEG-4 deve ser enviado para os e-mails tnascimento@esel.pt e

audiovisuais@esel.pt;

e Para facilitar o processo, é importante que coloquem no ficheiro a seguinte
informacao, “Cuidado Centrado_titulo da apresentagdo_nome do

responsavel”.



