2° Seminario Internacional de Enfermagem
de Saude Mental: Lishoa 2025

Transformar praticas em saude mental:
Modelos de cuidados na comunidade

SUBMISSAO DE RESUMOS =
https.//forms.gle/wRzASPTT6MCXmuCd8 LINKDE IN sc RI co ES

https://forms.gle/Uv7BKYrL8bgyPku58

8 MAIO

WORKSHOPS/COMUNICACOES LIVRES
PRESENCIAL

10h00 - Workshops (5 salas)

Workshop 1 - Implementacao de estratégias promotoras de Saude Mental em
saude escolar
Paula Leal (ESEL)

Workshop 2 - Interven¢ao em grupo com Cuidadores informais de pessoas com
deméncia

Nuno Borda de Agua e Ménica Grais (ULS Oeste, Servico de Psiquiatria das Caldas da Rainha)

Workshop 3 - 12 Ajuda em Saude Mental
Ana Mina (Manifestamente)

Workshop 4 - Abordagem socioterapéutica com Grupos
Jodo Marques e Paula Vaz (ULSSJosé, Hospital D. Estefania)

Workshop 5 - Biodanza
Marcia Santos (ESEL)

14h00 - Apresentacao de Comunicagoes orais e Posteres (4 salas)
Moderador - Professor e Estudante Mestrado (a definir)
Atividade Presencial ou Online

ORGANIZACAO: ESEL")- Ordem dos
Departamento de Enfermagem de Salide Mental e Psiquiatrica ngéfsz;n%gem‘//_/ I.IDEI. Eulgfermeiros



