“O CUIDADO CENTRADO NO CLIENTE
ENOS PADROES DE QUA ‘1 ADE"

16]anei‘4r‘6de 2025

09h00 | Sessao de Abertura

Patricia Pereira - Presidente da ESEL (a confirmar)

Dora Franco - Presidente do CDR SUL da OF

Joaquim Lopes - Presidente do CTC ESEL

Cristina Baixinho - Comisséo Coordenadora do CIDNUR da ESEL
Tiago Nascimento - Presidente da Comisséo Cientifica

09h45 | Mesa 1 - A organizacao dos cuidados de
enfermagem como promotora da integracao de cuidados
Moderador: Maria José Costa Dias, ULS SGo José

Integrar cuidados e hospitalizacdo domiciliaria
Susana Quintdo, ULS Lisboa Ocidental

Promocado da Saude em Comunidades sob Condi¢des de
Vulnerabilidade Social
Eva Menino, Escola Superior de Satde do IPL

Percursos Assistenciais Integrados
Monica Santos, ULS Litoral Alentejano

P&Q
Intervalo

10h45 | Mesa 2 - Satisfacao do Cliente
Moderador: Fernando Barroso, ULS Arrdbida

Plano Nacional de Seguranca do Cliente
Manuel Oliveira, ECR, RNCC/

Dos enunciados descritivos a pratica de cuidados: desafios para
os cuidados de enfermagem
Carla Bernardino, ULS Oeste

P&Q

12h00 | Conferéncia de Abertura - Research as a Pathway
to Quality Improvement in Healthcare

Moderador: Cristina Baixinho, ESEL

Adriane Kolankiewicz, Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio
Grande do Sul, Brasil

Rafael Celestino da Silva, UFRJ, Escola de Enfermagem Anna Nery, Rio de
Janeiro, Brasil

Ruben Garcia, Universidad de Leon, Espanha
12h50 | Almocg¢o

14h30 | Tertulia Cientifica: O Cuidado Transicional no
Centro do Cuidado Centrado
Moderador: Luis Sousa, ESSATLA

Larissa Pedreira, Universidade Federal da Bahia, Brasil

Adriane Cristina Bernat Kolankiewicz, Universidade Regional do Noroeste do
Estado do Rio Grande do Sul, Brasil

Rita Pedrosa, ESEL
P&Q
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16h00 | Mesa 3 - Promoc¢ao da Saude e Prevencao de
complica¢oes

Moderador: Eunice Henriques, ESEL

Empoderamento Comunitario para a promoc¢ao de saude
Pedro Melo, ESEP

Seguranca da medicac¢do e intervenc¢des de melhoria na
prevencao de danos associados
Leila Sales, ESSCVP

P&Q

17h15 | Notas Finais do 1° dia de Congresso
Tiago Nascimento, ESEL

17 Janeiro de 2025

09h05 | MESA 4 - Bem-Estar e Autocuidado
Moderador: Amélia Simbes Figueiredo, FCSE-UCP

Integracao de Cuidados para o Bem-estar em Saude Mental
Lisa Nunes, ULS Coimbra

Projeto para a promoc¢ao do Bem-estar
Candida Damido, ULS de S.José

A esperanc¢a na promocao do bem-estar
Zaida Charepe, FCSE-UCP

A capacidade de autocuidado na pessoa idosa no domicilio
Rosdrio Pinto, ESEL

P&Q

Intervalo

11h00 | Mesa 5 - Readaptacao funcional
Moderador: Carla Magueja, ESEL

Estruturas residenciais para Idosos e funcionalidade
Anténio Balas Simbes, ULS S. José ECCI Sacavém

Estratégias de Enfermagem para a Reeducacao Funcional:
Promovendo a Autonomia e a melhoria da Qualidade de Vida do
Cliente

Miguel Angelo, ULS Lisboa Ocidental - H. de Santa Cruz

P&Q

12h00 | Notas Finais
Eunice Henriques, ESEL
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https://docs.google.com/forms/d/18RROkGvlmtdw2gJSyDXFPSeeWMPxqxnnF4lMxx5bfD0/edit

